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Temat: Kiedy i komu mówimy ”przepraszam” ?  

 
     Czasem nawet najlepiej wychowanemu człowiekowi zdarza się 
powiedzieć coś drugiej osobie, która może poczuć się urażona. 
     Czasem taki błąd ciężko naprawić. 
     Człowiek nie jest idealny - łatwiej mu skrytykować, wyśmiać niż 
powiedzieć coś miłego. Jeszcze gorzej, gdy mamy kogoś przeprosić, 
kiedy druga osoba czuje się źle z naszej winy. 
     Jaki moment wybrać, aby swój błąd naprawić? Najlepiej zrobić to 
bezpośrednio po tym, jak uraziliśmy drugiego człowieka. Osoba, 
której chcemy powiedzieć : ”przepraszam”, z pewnością nam 
przebaczy i zrozumie, że zrobiliśmy to niechcący. 
     Jeśli w danym momencie nie przyjmie przeprosin, należy dać jej 
czas na przemyślenie, bo być może nie jest jej tak łatwo wybaczyć. 
     Jeżeli chodzi o osobę, której zrobiliśmy przykrość, to musimy się 
zastanowić, dlaczego tak postąpiliśmy. Czy może ona nam wcześniej 
dokuczała? A my chcąc się na niej odegrać, obraziliśmy ją? 
      Czy może mając zły dzień, obraziliśmy kogoś bez powodu? 
Niezależnie od okoliczności należy naprawić swój błąd i powiedzieć: 
”przepraszam” . 
      Ważne jest, żeby nasze przeprosiny były szczere i żebyśmy się 
pogodzili z osobą, której dokuczyliśmy!  
  


